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Aktualis kutatasi teriiletek

Paleopatoldgia: A két legfontosabb paleopatoldgiai kutatasi projekt egyike a specifikus fertézd
betegségek tanulmanyozasa. A lepra, a tuberkuldzis és a szifilisz kutatdsa kilfoldi partnerek
részvételével tortént és torténik. A masik legfontosabb kutatasi projekt a régi idék tumoros
elvaltozasainak kutatasa.

A tuberkuldzis vizsgalata

A tuberkuldzis vizsgalata multbeli populdcidkon ma is idészerlinek mondhaté. Ennek oka, hogy a
Mycobacterium tuberculosis okozta glimoékor napjainkban is az egyik legtébb haldlesetet okoz6
betegségnek mondhaté (legalabb 1,5 millié haldlozas évente), és a népesség egyharmada lehet
hordozd. A molekularis genetika mai ismeretei szerint a tuberkuldzis, mint betegség megjelenése
2,5-3 millié évvel ezelbttre tehetd, és a kiindulasi pont valdszinlileg Kelet-Afrikaban keresendd, és a
feltételezések szerint egy 6si Mycobacterium (M. protuberculosis) lehetett a kérokozd. Ebbdl vélhatott
ki (kb. 30-40 ezer éve) a ma ismert M. tuberculosis fejlédési vonala.

A Bécsalmés-Oalméas lel6helyrdl szdrmazé embertani széria pontos elemzésére a Tanszék
munkatarsai tobb éves nemzetkozi kutatasi programot inditott, melynek célja a 481 csontlelet
komplex makroszképos morfoldgiai vizsgalata, és a tbc-vel kapcsolatos tipikus és atipusos
elvaltozasok feljegyzése, valamint a csontvazakbol kinyerhetd mycobakterialis DNS vizsgalata, a
fert6zottség tesztelésére. A vizsgalatbdl megallapitottak, hogy a makroszképos morfoldgiai és a
molekularis bioldgiai vizsgalatok komplementer alkalmazasanak szliikségességét.

Egy masik tanulmany célja volt a mycobacterialis fertézések (tuberkuldzis és lepra) és a
treponematozisok (szifilisz) regionalis (Délkelet-Magyarorszag) paleopatoldgiai adatainak attekintése
tobb ezer csontvaz atvizsgalasaval, az esetleges DNS vizsgalatok figyelembevételével. A kutatds
soran szamos Treponema- és TBC-fert6zéssel dsszefliggésbe hozhatd esetet (a szegedi var feltarasa
soran, Kiskundorozsmarol szarmazo avar kori széria, Hédmezdvasarhely-Gorzsa lel6helyen feltart
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Vizsgaltak a térdizileti ankylosissal tarsult tuberkulézis-fertézéseket a k6zépkori Magyarorszagon, a
differencialdiagnézist orvosi képalkoté technikdk segitségével allitottak fel. Megallapitottak, hogy a
térdizuleti ankylosist valészintsithetéen valamennyi esetben TBC fertdzés okozta.

A morfoldgiai eredmények igazoldsa a radiolégiai eszk6zok mellett a DNS vizsgalatokon alapuld
molekularis bioldgiai diagnosztikai eljarasok igénybevételével is megtorténik. A kutatasba Bacsalmas-
Oalmés és Vészt6-Magor lel6helyekrdl szarmazé mintak keriiltek bevondsra. Az archaikus DNS
kivondsa és azonositdsa nemzetkdzi kooperacié keretében, a bolzanoi (Olaszorszdag) EURAC kbzpont
aDNS laboratériumaban tortént.

Kapcsoldédd konferencidk, meetingek: ICEPID (International Congresses on the Evolution and
Paleoepidemiology of Infectious Diseases) rendezvénysorozat:

» 1993: ,Before or after 1493?” - a franciaorszagi Toulonban megtartott konferencia a szifilisz
eredetérdl

e 1997: ,Past and Present of Tuberculosis” - budapesti és szegedi székhelyl meeting az els6 TBC-
evollciés kongresszus

¢ 1999: ,The past and present of leprosy: archaeological, historical, palaeopathological and
clinical approaches” - a lepra evoluciéja allt az érdeklédés kézéppntjaban az angliai
Bradfordban megrendezett multidiszciplinaris kongresszuson

e 2012: ,ICEPT-2 - The Past & Present of Tuberculosis: a multidisciplinary overview on the origin
and evolution of TB” - Szegeden megrendezésre kerllt konferencian a tuberkulézis evollciés
kérdéseivel foglalkoztak

e 2009: ,Des Lesions du Passé aux Diagnostics Modernes - Budapesten és Szegeden tartottdk a
Frankofén Paleopatoldégus Tarsasag (GPLF) szakkonferencidjat

Tumoros elvaltozasok vizsgalata osteoarcheoldgiai mintakon

A daganatos megbetegedések egykorlak az emberiséggel, azonban a
régi népességeknél a mai gyakorisdgokhoz képest alacsonyabb az ilyen
tipusi megbetegedések aranya. Ennek okai lehetnek: az eltérd
taplalékbevitel, a régi idokben ritkabban eléfordulé egészségkarositod
anyagok, eltérd |égszennyezettség, a népességek eltérd élettartama.
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A kutatas soran a makroszkdpikus vizsgalatot radiolégiai és néhany esetben pasztazo
elektronmikroszkdpos, illetve hisztoldgiai vizsgdlattal is igazoltak. A feldolgozott antropolégiai
anyagokban 13 esetben taldltak rosszindulatd tumorok nyomait, leggyakrabban osteolytikus
metasztazisok formajaban. A rakos attétek férfiak esetében gyakrabban fordultak eld, illetve az idés
korban voltak jellemzéek.

A trepanacio jelenségének vizsgalata

A koponyalékelést eleinte az 6si valldsi szokasokkal hoztak
0sszefliggésbe. A valtozast ezzel kapcsolatban Virchow!
munkassaga hozta, amikor sikerlt elfogadtatnia tudomanyos; '
kérokben, hogy a sebészeti trepanécié célja nem amulett &
készités, hanem egyfajta ,orvosi beavatkozas”. .

A gydgyitasi célu és a szimbolikus koponyatrepanacié jelenségének vizsgalata mellett az avar kor
altalanos koponyalékelési szokasainak feltérképezése képzi a Tanszék egy masik fontos kutatdsi
irdnyat. A vizsgdalatok soran igazoltdk, hogy a dél-alféldi avarok a szimbolikus trepanaciét (a
beavatkozasokat él6 alanyokon végezték és csak a koponyaboltozat kiilsd részét tavolitottak el
ritualis céllal) a honfoglalé magyarokhoz nagyon hasonlé mddon végezték. Ezek az eredmények
megerdsithetik azt az elméletet, miszerint a késé avar és a honfoglalé magyar népességek kozott
szorosabb bioldgiai/kulturalis kapcsolat lehet.

Mumiakutatas

A Tanszék ugyan nem rendelkezik mimia-gyUjteménnyel,
de részben az MTM Embertani Tar kutatdsi projektjeihez
kapcsoldédva, részben mas hazai mUmiavizsgalatok
koordinacidjaval e téren is ért el eredményeket az utébbi
években.

2007-ben lehet6ség nyilt, hogy a vészprémi plspok és kalocsai érsek kordabban nem kutatott foldi
maradvanyait antropoldgiai, CT-, endoszkdpos, rontgen- és egyéb vizsgalatoknak vessék ala. A
paleoradioldgiai modszerekkel (a test roncsolasa nélkll) sikerllt megallapitani, hogy mesterséges
mumiarél volt sz6. A mumifikalast arzén segitségével végezték el, amit réntgenfluoreszcens
elemanalizis (XRF) is igazolt. Az elemzések azt is kimutattak, hogy az arzént csak tartdsitashoz
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hasznaltak, és nem arzén mérgezés okozta az érsek halalat. A CT-adatokbdl 3D koponyanyomtatast is
alkalmaztak. A vizsgdlatsorozat tematikaja és azok koordinaciéja fontos kiinduldpontot jelentettek a
2011-es Szent Laszl6 ereklye vizsgalatahoz.

Recens human populdcidk vizsgalata

A kutatas kozéppontjdban az obezitds (elhizas) kérdéskore all. Az
elhizds korunk egyik legjelentésebb népegészségigyi kihivasa, amely
jarvanyszer( terjedésével a Fold lakossaganak egészségi allapotat’
befolyasold egyik f6 tényezOvé valt. Az Egészségligyi Vilagszervezet '
(WHO) becslései szerint jelenleg 1 milliard a tulsulyosak, tovabbi 500
millid az elhizottak szama vilagszerte. A témaval foglalkozd
szakemberek egyetértenek abban, hogy korunk embere obezogén
(elhizast el6segitd) kornyezetben él, és az elhizas jarvanyszerl
terjedése elsdsorban a megvaltozott életmdddal (tulzott energiabevitel,
nem elégséges mértékd és mennyiségl fizikai aktivitas) hozhatd
Osszefliggésbe, amely szdmos életet veszélyeztetd, kronikus betegség
kialakulasat segiti eld.

Az elhizds kapcsolata a szociodkondémiai hattérrel és a magatartassal iskolaskoru fiatalok és fiatal
felndttek (egyetemistak) korében a kutatas egyik kiemelt részteriilete. Az eredmények a szil6i hattér
(pl. iskolazottsag, lakéhely), az étkezési szokasok bizonyos aspektusainak fontossagara, valamint a
fiatalok igen gyenge fizikai teljesit6képességére hivtak fel a figyelmet. Emellett az elhizds és a
kovetkezményes egészségligyi rendellenességek maddszertani megkozelitése (antropometriai,
bioelektromos impedancia, computer tomografias) a masik fontos kutatasi iranyvonal. Az eredmények
arra utalnak, hogy az elhizassal 6sszefliggd jelenségek megitélése egyszerl modszerekkel is elérhetd,
és az alkalmazott eljardsok a mindennapi gyakorlatban minimalis koltségekkel felhasznalhatok.

A kutatasokban résztvevo legfontosabb hazai partnerek:

 Pap lldiké (Magyar Természettudomanyi Mizeum Embertani Tar, Budapest)

Palké Andras (Szegedi Tudomanyegyetem Radioldgiai Klinika, Szeged)

Vandulek Csaba és Zadori Péter (Kaposvari Egyetem Egészségligyi Centrum, Kaposvar)

Mende Baldzs Gusztav (Magyar Tudomanyos Akadémia Régészeti Intézet, Archeogenetikai
Laboratérium, Budapest)

Hajdu Tamas (Eotvos Lorant Tudomanyegyetem Embertani Tanszék, Budapest)

Mathé Domokos és Szigeti Krisztian (Semmelweis Egyetem, Kvantitativ In Vivo Molekularis
Képalkoté Munkacsoport, Budapest)

A kutatasokban résztvevo legfontosabb kulféldi partnerek:

e Olivier Dutour (Ecole Pratique des Hautes Etudes, EPHE, Bordeux, Franciaorszag)
» Helene Coqueugniot (Centre national de la recherche scientifique, CNRS, Parizs, Franciaorszag)
» Helen Donoghue és Mark Speigelman (University College, London, Egyesiilt Kirdlysag)
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e David Minnikin (University of Birmingham, Birmingham, Egyesiilt Kiralysag)

* Albert Zink és Frank Maixner (EURAC Research, Bolzano, Olaszorszag)

e Michael Schultz (University of Géttingen, Gottingen, Németorszag)

e Donald . Ortnert (Smithsonian Institution, Washington. D.C., Amerikai Egyesiilt Allamok)
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